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๑. ภาษาไทย : 

   ก.ข้อมูลปฐมภูมิ  
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย. พระไตรปิฎกภาษาไทย ฉบับมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย  

กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย , ๒๕๓๙. 
มหามกุฏราชวิทยาลัย. พระไตรปิฎกและ อรรถกถาไทย ฉบับมหามกุฏราชวิทยาลัย . 

กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหามกุฏราชวิทยาลัย, ๒๕๔๖. 
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(๑) หนังสือ: 
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ชมรมกัลยาณธรรม. พระพุทธองค์ทรงเป็นนักวิทยาศาสตร์ของโลกและสาระส าคัญใน 

   พระพุทธศาสนา. พิมพ์ครั้งที่ ๑. กรุงเทพมหานคร: บรษิัทขุมทองอุตสาหกรรมและการ 
   พิมพ์จ ากัด, ๒๕๕๔. 

ฐิติญาณ บริพันธ์. สมุนไพรหญิงชายวัยทองชะลอความชราแก้ปัญหาอาการผิดปกติ.  
   กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์หอสมุดกลาง, ๒๕๐๙. 

พระธรรมกิตติวงศ์ (ทองดี สุรเตโช). พระในบ้าน. กรุงเทพมหานคร : คาธาวรรณการพิมพ์, ๒๕๔๑.
พระธรรมปิฏก (ป. อ. ปยุตฺโต), พุทธธรรม (ฉบับเดิม) พิมพ์ครั้งที่ ๑๑กรุงเทพมหานคร: ดวงแก้ว,
    ๒๕๔๔. 
พระพรหมคุณาภรณ์ (ป. อ. ปยุตฺโต). พจนานุกรมศาสตร์ ฉบับประมวลธรรม. พิมพ์ครั้งที่ ๙.  

   กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์มหาฬาลงการณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๓. 
     . การแพทย์ยุคใหม่ในพุทธทัศน์. กรุงเทพมหานคร: บริษัทธรรมสารจ ากัด, ๒๕๔๗.   
     . ทัศวรรษธรรมทัศน์พระธรรมปิฎก หมวดวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี. กรุงเทพมหานคร:  

   ธรรมสภา, ๒๕๔๒. 
พระพุทธัปปิยเถระ. รูปสิทธิปกรณ์ นิรุตติศาสตร์ภาษาบาลี. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์การศาสนา,  

   ๒๕๒๗. 
พระมงคลสุทธิคุณ (ล าไย ปิยวณฺโณ). “แพทยาลังการ”. ในหนังสือ เนื่องในงานฉลองสมณศักดิ์ เจริญ 

   อายุครบ ๗๒ ปี. กรุงเทพมหานคร: เพาเวอร์ พริ้นท์, ๒๕๔๐. 
พุทธทาสภิกขุ. การมีสติสัมปชัญญะต่อสู้ความเจ็บปวด. กรุงเทพมหานคร: หจก.ภาพพิมพ์, มปป. 
   . ธรรมะกับสุขภาพ ความมีสุขภาพอนามัยทางจิตที่ดี. จากธรรมทานมูลนิธิ องค์การฟ้ืนฟู 

   พระพุทธศาสนา มูลนิธิเผยแผ่ชีวิตประเสริฐ, ๒๕๔๙. 
   . อิทัปปัจจยตา. กรุงเทพมหานคร: ส านักพิมพ์สุขภาพใจ, ๒๕๔๔. 
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เพ็ญนภา ทรัพย์เจริญ. การแพทย์แผนไทยการแพทย์แบบองค์รวม. กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัย 
   มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๔. 

มูลนิธิโกมลคีมทอง. ธัมมานุสติเจตนารมณ์ยามอาพาธของท่านพุทธทาสภิกขุ. พิมพ์ครั้งที่ ๒.  
   กรุงเทพมหานคร: สานักพิมพ์มูลนิธิโกมลคีมทอง, ๒๕๒๐.   

ราชบัณฑิตยสถาน. พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ.๒๕๔๒. กรุงเทพมหานคร: ศิริวัฒนา 
   อินเตอร์พริ้นท์, ๒๕๔๖. 

รุ่งรัตน์ เหลืองนทีเทพ. พืชเครื่องเทศและสมุนไพร. กรุงเทพมหานคร: พิมพ์ที่โรงพิมพ์การศาสนา,  
   ๒๕๓๕. 

วิโรจน์ นาคชาตรี. “การรักษาโรคในพระไตรปิฎก”. รามค าแหง. ปีที่ ๒๔ ฉบับมนุษยศาสตร์.  
   กรุงเทพมหานคร: มหาวิทยาลัยรามค าแหง, ๒๕๔๗.   

สมเด็จพระมหาวีรวงศ์. อาโรคยกถา: วาระแห่งกรรม วงจรชีวิตท่ีทุกคนจักต้องรู้จัก.  
   กรุงเทพมหานคร: ธรรมสภา, ๒๕๔๒. 

สมพร บุษราทิจ. พุทธวิธีจิตบ าบัด. กรุงเทพมหานคร: โรงพิมพ์นันทพันธ์, ๒๕๔๒. 
สุชญา ยาสุกแสง. ยามหาวิกัฏ ตอน น้ าปัสสาวะรักษาโรคได้. พิมพ์ครั้งที่ ๑. กรุงเทพมหานคร: โร 

   เนียวพรินเตอร์ มหาจุฬาบรรณาคาร, ๒๕๔๖. 
 
(๒) วิทยานิพนธ์ : 
เกศนี ลิ่มบุญสืบสาย. “การศึกษาวิเคราะห์บทบาทของหมอชีวกโกมารภัจที่ปรากฏในคัมภีร์ 

   พระพุทธศาสนา”. วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัย 
   จุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๕. 

จิราลักษณ์ จงถิตมั่น. “การรักษาผู้ป่วยเอดส์ด้วยการปฏิบัติธรรม: ศึกษาเฉพาะกรณีวัดดอยเกิ้ง  
   อ าเภอแม่สะเรียง จังหวัดแม่ฮ่องสอน”. รายงานการวิจัย. คณะสังคมศาสตร์:  
   มหาวิทยาลัยเชียงใหม่, ๒๕๓๘. 

พระกิตติ กิตฺติสาโร. “การศึกษาแนวคิดของพระสังฆาธิการในเขต ต าบลป่าสังข์ อ าเภอจตุรพักตร 
   พิมาน จังหวัดร้อยเอ็ด ที่มีต่อการรักษาโรคในพระพุทธศาสนา”. วิทยานิพนธ์พุทธศาสตร 
   มหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๕. 

พระครูสุวิธานพัฒนบัณฑิต. “การพัฒนารูปแบบการดูแลสุขภาพองค์รวมของพระสงฆ์ในจังหวัด 
   ขอนแก่นโดยเน้นการมีส่วนร่วมของเครือข่าย”. วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต.  
   บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๗. 

พระครูอินทสารวิจักษ์ (กิจไร่). “ศึกษาการรักษาโรคด้วยยาสมุนไพรและธรรมโอสถที่ปรากฏในคัมภีร์ 
   พระพุทธศาสนา”. วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัย 
   มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๑. 

พระธรรมโมลี (ทองอยู่ ญาณวิสุทฺโธ). “การศึกษาเชิงวิเคราะห์วิถีชีวิตพฤติกรรมสุขภาพและการดูแล 
   สุขภาพแบบองค์รวมของพระสงฆ์ท่ีปรากฏในพระไตรปิฎก”. วิทยานิพนธ์พุทธศาสตร 
   ดุษฏีบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๑. 

พระมหาปองปรีดา ปริปุญฺโญ. “การป้องกันและการรักษาโรคตามหลักพระพุทธศาสนา”.  
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   วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช 
   วิทยาลัย, ๒๕๔๕. 

พระอธิการไพศาล กิตฺติภทฺโท. “การศึกษาเชิงวิเคราะห์เรื่องการประยุกต์ใช้พุทธปรัชญาในการ 
   บ ารุงรักษาจิตผู้ป่วย”. วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย:  
   มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๕. 

พลกฤษณ์ โชติศิริรัตน์. “การศึกษาเชิงวิเคราะห์การรักษาโรคด้วยวิปัสสนากัมมัฏฐานตามแนวทาง 
   ของพระธรรมสิงหบุราจารย์ (จรัญ ฐิตธมฺโม)”. วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต.  
   บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, ๒๕๕๔. 

สรณีย์ สายศร. “การศึกษาเชิงวิเคราะห์แนวทางการป้องกันและแก้ปัญหาภาวะความเจ็บป่วยในเชิง 
   บูรณาการแนวพุทธ : ศึกษากรณีโรคมะเร็ง”. วิทยานิพนธ์ศิลปศาสตรมหาบัณฑิต.  
   บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร์, ๒๕๔๘. 

ศศิธร เขมาภิรัตน์. “การศึกษาเปรียบเทียบพุทธวิธีในการดูแลสุขภาพแบบองค์รวมกับการแพทย์แผน 
   ไทย”. วิทยานิพนธ์พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลง 
   กรณราชวิทยาลัย, ๒๕๔๘. 

อุทัยวรรณ เลาประเสริฐสุข. “การศึกษาเชิงวิเคราะห์พุทธวิธีบรรเทาทุกข์ยามเจ็บป่วย”. วิทยานิพนธ์ 
   พุทธศาสตรมหาบัณฑิต. บัณฑิตวิทยาลัย: มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย,  
   ๒๕๔๖. 

 
(๔) สื่ออิเลคทรอนิคส์ : 
พระไพศาล วิสาโล. กรรมที่พระพุทธเจ้าไม่ได้สอน. [ออนไลน์]. แหล่งที่มา:  

   http://www.visalo.org/article/jitvivat255708.html [๒ ธันวาคม ๒๕๖๐]. 
พระมหาประภาส ปริชาโน. “พุทธวิธีบ าบัดโรคด้วยธรรมโอสถสู่การรักษาสุขภาพท่ีดี”. วารสารพุทธ 

   ปรัชญาวิวัฒน์. [ออนไลน์]. แหล่งที่มา:  
   http://buphilosophy.blogspot.com/2017/04/blog-post_90.html  
   [๑๔ พฤศจิกายน ๒๕๖๐]. 

พระวิชิต ธมฺมชิโต. ศาสนากบัสุขภาพ. [ออนไลน์]. แหล่งที่มา:  
   https://www.thaihof.org/main/article/detail/2869 [๑๔ พฤศจิกายน ๒๕๖๐]. 

สูกรมัทวะ สิ่งท่ีนายจุนทะถวายแด่พระผู้มีพระภาคเป็นม้ือสุดท้าย. [ออนไลน์]. แหล่งที่มา:  
   https://dhammaweekly.wordpress.com/2011/03/12 [๒ ธันวาคม ๒๕๖๐]. 

 
๒. ภาษาต่างประเทศ 
 
(I) Books: 
Cohen, S., & Wills. T.A., Stress, social support, and buffering hypothesis.  
    PhychologicalBullentin, 1985.   


